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ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ
NEDİR?

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ
BELIRTILERI NELERDIR?

Beynin  bazı  fonksiyonlar ındaki
aksama olarak n itelendir i lmesine
karş ın  b i r  hastal ık  değ i l ,  özel  ve
farkl ı  b i r  durumdur .

Konuşma ve telaffuzda gecikme,
 

B i r  şeyi  is imlendir i rken sözcük
bulmada zor luk,

 
Yaş ından daha az  sözcük
dağarcığ ına  sahip  o lma,

 
Yüklemlerde yani  temel
kel imelerde zor lanma (a lmak,
vermek)

 
Heceler in  yer ler in i  değ işt i rme,

 
Din leme ve iz lemede güç lük,

 
Ses-harf  arasındaki  i l işkiy i
öğrenmede güç lük,

 
İki  anlaml ı  (Kaf iyel i )  sözcükler i
anlamada güç lük,

 
Renkler i ,  sayı lar ı  ve  harf ler i
öğrenmede güç lük,

 
Derslerde özel l ik le  geometr ik
şeki l ler i  ç izmede zor luk  çekme,

 
Dikkat  ve odaklanma sorunlar ı
yaşama,

 
 

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ
BELIRTILERI NELERDIR?

Yön bulmada zor luk  ve yönler i
kar ışt ı rma,

 
Günlük iş ler in i  iz lemede ve
yapmada zor luk,

 
Arkadaş lar ıy la  i l işki  kurmakta ve
sürdürmekte zor luk,

 
Zaman ve mekan sorunlar ı
yaşanıyorsa,

 
E l  tercih i  net  o larak
gerçekleşmemişse,  Yazı
yazarken el  tercih i  hala

    net leşmediyse,
 

Yazı  yazarken kalemi  tutmada
hatal ı  tutma varsa,

 
Koordinasyon gerekt i ren
oyunlarda zor luk  (Bis ik let
sürmek,  topu takip  etmek vb)

 
P lan yapmakta güç lük çekiyorsa,
Planlamada zor luk  yaşama,

 
Her  konuda düşünmeden
harekete geçme,

 
 S ık  s ık  sakar l ık  ve kaza
yaş ıyorsa,

 
 

 Bu  bel i rt i ler  çocuğunuzda     
 öğrenme güç lüğü  o lduğunun   
 göstergesi  o labi l i r .

 
 

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ
TEDAVİ EDİLEBİLİR Mİ?

Çoğunlukla  i laç
kul lanı lmamaktadır .  İ laç  eğer
çocukta öğrenme güç lüğüne
eş l ik  eden  kaygı ,  depresyon g ib i
hastal ık lar  varsa kul lanl ı r .

 
Çocukla  beraber  a i lenin  de
eğ i t im a lması  gerekmektedir .

 
Beyin le  i lg i l i  detayl ı  b i r  inceleme
yapı l ıp  sorun nesnel  b i r  şeki lde
ortaya konmal ıd ı r .

 
Psikoeğ i t imle  tedavi
desteklenmel id i r .

 
Öğretmen ve a i le  i le  işbir l iğ i
yapmal ıd ı r .

      
Okulun programının  da takip
edi lmesi  ve bu noktada çocuğa
uygun çal ışma planın ın  yapı lması
gerekmektedir .

 
 Uzmanın  a i le  ve çocukla  b i r l ikte
çal ış ıp ,  öğrenme kolayl ık lar ın ı
çocuğa göre  düzenlemesi
gerekmektedir . .

 
 



EINSTEIN VE VAN
GOGH'UN ÖĞRENME
GÜÇLÜĞÜ ÇEKTIĞI
SÖYLENIR. 
Öğ renme güç lüğü  müdahale

edi ld iğ i  takdirde

düzelt i lebi lmektedir .

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ
HAKKINDA AİLELERE
TAVSİYELER

Aileler sorunu fark eder etmez harekete
geçerek bir uzmandan yardım almalıdır.
Yoksa çocuk hayatının bir aşamasında
okumaktan kaçmak,dersin başına
oturmak istememek gibi kaçınma
davranışları  gösterecektir.Bu
davranışları engellemek için ailenin
çocuğu anlayışla karşılayıp, gerekli
yardımı almasını sağlaması lazımdır.
 

Bazen ders çalışma konusunda anne-

babanın çocukla aralarındaki ilişki
bozulmaktadır. Bu ve benzer olayların
önüne geçebilmek, çocuğun ders
çalışmasını sağlamak için araya gölge
öğretmen, yardımcı
abla koyabilirler ya da bu işi teknik
olarak öğreten bir kurumdan destek
alabilirler.
 

Ailelere burada düşen görev,
çocuklarının farklı olan
özelliklerini bulup, iyi taraflarını öne
çıkarmak olmalıdır.Çocuğa kızma,
bağırma, cezalandırma gibi teknikler
ona fayda vermez, kendisini suçlu
hissetmesine sbeap olur.
Unutulmamalıdır ki öğrenme güçlüğü
zihinsel  bir gerilik veya hastalık değildir.
Bu öğrenciler hayatta birçok işi başarılı
şekilde yapabilirler.

ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ
TANILI ÖĞRENCİYE SAHİP
ÖĞRETMENLERE
TAVSİYELER

Bolca ev egzersizleri verilmelidir.
(Ders tekrarı yapması)

 
Sınıfta kullanılan komutlar basit, kısa
ve net olmalıdır.

 
Aileyle diyaloga geçip, evde derslere
ilişkin soru-cevap tarzında zihin
egzersizleri yaptırılabilir.

 
Görsel algılama problemi olan özel
öğrenme güçlüğü  olan çocuk, harfleri
kopya etmede geometrik şekilleri
ayırt etme sorun yaşasada bu
çocukları eğitim faaliyetlerine
katılmaya teşvik edin.

 
Özel öğrenme güçlüğü olan çocuklar
başarısızlık beklentisi
yaşadıklarından, onlara sınıfta söz
hakkı verin

 
Derse katılımlarını sağlayıp
başarılarını ödüllendirin.

 
Öğrencilere başarısızlığın üstesinden
gelmelerini sağlayacak stratejiler
kazandırın.

 
Öğrenciyi duvardan tarafa oturtarak
ve sırasında yer alabilecek dikkat
dağıtıcı unsurları ayıklayarak dikkatini
dağıtmasını önleyebilirsiniz. Ancak bu
tür   düzenlemeler  yapılırken, çocukla
konuşularak yapılmalı,  cezalandırma
için yapılmadığı anlatılmalıdır.

 
Çocuğun, herhangi bir eyleme
girişmeden önce davranışının
sonuçlarını düşünmesi sağlanmalıdır.
Bu sayede  öğrencinin kendisinin
kullanabileceği     düşünme stratejileri
ile kendini yeterli hisstemesi
sağlanacak ve  çevreye bağımsızlığı
artacaktır.
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